
ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.00-11.00 «Стойкий оловянный солдатик» зарядка 
для детей Холл 1 корпуса Дети

11.00-12.00 «Мой папа самый лучший» - творческий 
мастер-класс для детей Холл 1корпуса Дети

10.00-12.00 «Упал, отжался» - Многофункциональная 
зарядка для взрослых

Зеркальная комната
«Grand Hall» Взрослые

12.00-13.00 «Бойцовский расскрас» - Аквагрим для 
всех Холл 1 корпуса Взрослые и 

Дети

15.00-17.00 « Папа может все что угодно» - Спортивный 
Конкурс  вместе с папами Площадь 1 корпуса Взрослые и 

дети

15.00-16.00 «Морской бой » - Игра для детей и 
подростков Холл 3 корпуса Взрослые и 

дети

15.00-16.00 Делаем фигурки из шариков для всех Холл 1 корпуса Дети

15.00-17.00 «Man power» турнир по армрестлингу Холл 1 корпуса Взрослые 
дети

16.00-17.00 «Февральский калейдоскоп»  
творческий мастер-класс для детей Холл 1 корпуса Дети

15.00-17.00 «До победного!» - настольный теннис Спорткомплекс Взрослые

15.00-16.00 «Знай наших!» - Игра в Боулинг Спорткомплекс Взрослые и 
Дети

16:00-17:00 «Привал» - Занятие по Йоге Зеркальная комната
«Grand Hall» Взрослые

19:30-20:30 «Курс на Тортугу» -Детская развлекатель-
ная вечеринка НК Затерянный рай Взрослые и 

Дети

20.30-22.00 «Ну, настоящий полковник!» - дискотека 
для взрослых НК Затерянный рай Взрослые

20:30-21:30 «Уроки Якудзы» -Турнир по игре в Мафию 
для подростков и взрослых Холл 3 корпуса Дети и 

Взрослые

20:30-21:30 «Чапаевские баталии » - игры, танцы, 
караоке для взрослых Ресторан «Balcon» Взрослые

с 22.00 Дискотека для взрослых 18+ НК Затерянный рай Взрослые

ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.00 «Рота подъем»
Утренняя зарядка в Центральном бассейне Аквапарк Взрослые 

10.30 «Бодрое водное утро»
Детская зарядка в детском бассейне Аквапарк Дети

11.00 «Полный вперёд»
Творческий МК для самых юных защитников Аквапарк Дети 

11.30 «Водная битва»
Турнир по водному поло Аквапарк Взрослые и 

Дети

12.00 «Кто быстрее?» Турнир по плаванию Аквапарк Взрослые и 
дети

12.30 «Пенный бум» Пенная дискотека Аквапарк Взрослые и 
дети

15.00 «Морские котики». Игры в детском бассейне Аквапарк Дети

15.30
«Водный Десант»

Игра в водный баскетбол 
В центральном бассейне 

Аквапарк Взрослые 
дети

16.00 «Сказочный солдат»
Творческий МК для самых маленьких Аквапарк Дети

16.30 «До победного!» 
Водная Аквааэробика с нудлами Аквапарк Взрослые

17.00 «Море пены» Пенная дискотека Аквапарк Взрослые и 
Дети

17.30 «О боже какой мужчина». Водные эстафеты Аквапарк Взрослые

ПРОГРАММА 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ

Аты-баты, шли солдаты в аквапарке

Курс молодого бойца в АКВАЛОО



ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.30-11.00 «Аты-баты шли солдаты!» – зарядка для детей Холл 1 корпуса Взрослые и дети

11.00-12.00 «Все профессии нужны, все профессии важны!» - твор-
ческий мастер-класс для детей Холл 1 корпуса Взрослые и дети

10.30-12.00 «А ну-ка новобранцы» - утренний фитнес-блок трениро-
вок стройного тела

Зеркальная комната
«Grand Hall» Взрослые

10.00-12.00 «Шах и Мат» – Турнир по шашкам и шахматам Холл 1 корпуса Взрослые

12.00-13.00 «Автоботы на связи»
Шоу гигантских трансформеров Площадь 1 корпуса Взрослые и Дети

15.00-16.00 «Кто твой папа?» - Конкурс  рисунков на асфальте Площадь 1 корпуса Взрослые и дети

15.00-16.00 «Оружейный магазин» - мастер-класс по изготовлению 
фигурок из шаров Холл 1 корпуса Взрослые и дети

16.00-17.00 «Русские Богатыри». Силовое шоу от настоящих русских 
богатырей Площадь 1 корпуса Взрослые и дети 

16.00-17.00 «Младший лейтенант» - творческий мастер-класс для детей Холл 1 корпуса Дети и Взрослые

16.00-17.00 «Полундра» - Фотоквест для всей семьи по территории 
отеля

Сбор Холл 1 корпуса
Территория отеля Взрослые и Дети

15.00-16.00
«Работа работой, а обед по расписанию!» Кулинарный 

мастер класс по приготовлению бургеров 
 (*за дополнительную плату)

Ресторан «Balcon» Взрослые и  Дети

16.00-17.00 «Физподготовка» - занятия по растяжке Зеркальная комната
«Grand Hall» Взрослые

15:00-16:00 «Ворошиловский стрелок» - играем в боулинг всей 
семьей Спорткомплекс Взрослые и дети

15:00-17:00 «Битва Кельтов» – играем в настольный теннис  Спорткомплекс Взрослые и дети

19:30-20:30 «Полоса препятствий» -  
Детская развлекательная программа НК Затерянный рай Взрослые и Дети

20:30-
22:00

 «Ах, какой мужчина!» - взрослая дискотека 
Выступление Кавер-Группы НК Затерянный рай Взрослые

20:30-21:30 «Раскроем маски» – игра в Мафию для подростков Холл 3 корпуса Дети и Взрослые 

20:30-1:00 «У солдата выходной» - конкурсно-развлекательная 
программа для взрослых Ресторан «Balcon»  Взрослые 

с 22.00 Дискотека для взрослых 18+ НК «Затерянный рай» Взрослые

ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.00
«Вставай страна огромная»

Утренняя зарядка в Центральном 
бассейне 

Аквапарк Взрослые 

10.30
«Раз, два, три – смотри не проспи»

Активная зарядка в воде для самых 
маленьких 

Аквапарк Дети 

11.00 «Папа, я люблю тебя». Творческий мастер 
класс (Делаем подарки для пап) Аквапарк Дети 

11.30 В здоровом теле здоровый дух.
Аквааэробика для всех Аквапарк Взрослые

12.00 «Милитари»
Аквагримм для всех Аквапарк Взрослые  

и Дети

12.00 «Выше! Сильнее! Быстрее!» - 
Водное поло для всех Аквапарк Взрослые  

и дети

12.30 Много пены не бывает. Пенная дискотека Аквапарк Дети и 
Взрослые

15.00 «Я солдат». Творческий мастер класс 
для детей Аквапарк Дети

15.30 Морской бой. Детские игры в бассейне Аквапарк Дети

16.00 «Кто быстрее ?» Водные эстафеты Аквапарк Взрослые

16.30 «Метко в цель!» Акваэробика Аквапарк Взрослые 

17.00 «Пенная Вьюга»
Пенная вечеринка для всех Аквапарк Взрослые  

и дети

 17.30 «Курс молодого бойца –
Турнир по плаванию Аквапарк Взрослые  

и Дети

День защитника отечества в аквапарке

В Бой идет АКВАЛОО!
ПРОГРАММА 

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ  
МЕРОПРИЯТИЙ



ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.30-11.00 «Молодо-зелено!» – зарядка для детей Холл 1 корпуса Взрослые и 
дети

11.00-12.00 «Юные Защитники!» - творческий мастер-класс 
для детей Холл 1корпуса Взрослые и 

дети

10.30-12.00 «Силы нам еще понадобятся» - утренний фит-
нес-блок тренировок стройного тела

Зеркальная омната
«Grand Hall» Взрослые

10.00-12.00 «В клеточку» – Турнир по шашкам и шахматам Холл 1 корпуса Взрослые

12.00-13.00 «Хочу как папа» - Аквагримм для всех Холл 1 корпуса Взрослые и 
Дети

15.00-16.00 «Выше! Сильнее! Быстрее!» - спортивные состяза-
ния с папами Площадь 1 корпуса Взрослые и 

дети

16.00-17.00 «Для папы» - творческий мастер-класс для детей Холл 1 корпуса Дети и 
Взрослые

16.00-17.00 «В Бой» - квест для подростков Холл 1 корпуса Взрослые и 
Дети

15.00-16.00 Мастер-класс по приготовлению коктейлей
*за дополнительную плату Ресторан «Balcon» Взрослые и  

Дети

16.00-17.00 «Тянись и не ленись!» - занятия по растяжке «Зеркальная комна-
та» (Гранд Холл) Взрослые

15:00-16:00 «Метко в цель!» - играем в боулинг всей семьей Спорткомплекс Взрослые и 
дети

15:00-17:00 «Подходи по одному!» – играем в настольный 
теннис  Спорткомплекс Взрослые и 

дети

19:30-20:30 «Курс молодого бойца - Детская развлекательная 
программа НК Затерянный рай Взрослые и 

Дети

20:30-22:00  «В ритме танца» - взрослая дискотека НК Затерянный рай Взрослые

20:30-21:30 «Раскроем маски» – игра в Мафию для подростков Холл 3 корпуса Дети и 
Взрослые 

20:30-21:00 «Увольнение» - конкурсно- развлекательная 
программа для взрослых Ресторан «Balcon» Взрослые

с 22.00 Дискотека для взрослых 18+ НК Затерянный рай Взрослые

ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.00 «По порядку становись»
Утреняя зарядка в Центральном бассейне Аквапарк Взрослые 

10.30 «Бодрое утро крепыши!»
Детская зарядка в детском бассейне Аквапарк Дети

11.00 «Солдат на службе»
Творческий МК для самых юных защитников Аквапарк Дети 

11.30 «Меткие снайперы»
Турнир по водному поло Аквапарк Взрослые и 

дети

12.00 «Ловкость рук и только!»
       Турнир по плаванию Аквапарк Взрослые и 

дети

12.30 «Курс на Тортугу»
Пенная дискотека Аквапарк Взрослые и 

дети

15.00 «Я сильный как папа»
Игры в детском бассейне Аквапарк Дети

15.30
«Папа и я»

Спортивные состязания
В центральном бассейне 

Аквапарк Взрослые и 
дети

16.00 «Рисуем любимых пап»
Творческий МК для самых маленьких Аквапарк Дети

16.30 «Бой калориям 
Водная Аквааэробика с нудлами Аквапарк Взрослые

17.30 «Особенности охоты в пене»
Пенная дискотека Аквапарк Взрослые и 

Дети

Дембель в АКВАЛОО! ПРОГРАММА 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫХ  

МЕРОПРИЯТИЙ



ВРЕМЯ МЕРОПРИЯТИЕ МЕСТО  
ПРОВЕДЕНИЯ АУДИТОРИЯ

10.00-11.00 «По стойке смирно!» зарядка для детей Холл 1 корпуса Дети

11.00-12.00 «Юный бойцовский клуб» - творческий ма-
стер-класс для детей Холл 1 корпуса Дети

10.00-12.00 «Всегда в строю стройности» - Многофункциональ-
ная зарядка для взрослых

Зеркальная омната
«Grand Hall» Взрослые

15.00-16.00 «Играем в Дженгу » - Игра для детей и подростков      Холл 3 корпуса Взрослые и 
дети

15.00-17.00 «Кто сильнее?» турнир по армрестлингу Холл 1 корпуса Взрослые 
дети

16.00-17.00 «Флагман» творческий мастер-класс для детей Холл 1 корпуса Дети

15.00-17.00 «Один за всех и все за одного» - настольный 
теннис  Спорткомплекс Взрослые

15.00-16.00 «В яблочко!» - Игра в Боулинг Спорткомплекс Взрослые и 
Дети

16:00-17:00 «Калориям бой!» - Занятие по Йоге «Зеркальная комна-
та» (Гранд Холл) Взрослые

19:30-20:30 «Новобранцы ну-ка в строй!» -Детская развлека-
тельная вечеринка НК Затерянный рай Взрослые и 

Дети

20.30-22.00 «Давай за!» - дискотека для взрослых НК Затерянный рай Взрослые

20:30-21:30 «Уроки Якудзы» -Турнир по игре в Мафию для 
подростков и взрослых Холл 3 корпуса Дети и Взрос-

лые

20:30-21:30 «Нашу запевай!» - игры, танцы, караоке для 
взрослых Ресторан «Balcon» Взрослые

с 22.00 Дискотека для взрослых 18+ НК Затерянный рай Взрослые

Наши любимые защитники 


